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Durch diese Ausspriche beweist Darwin seine Einsicht, dass
man mit Epigenese und Pangenen far die Erkiarung der Entstehung
neuer Eigenschaften, besonders der Nerventatigkeit, nicht auskommt.

Nichtsdestoweniger gibt es gewisse Einwirkungen auf das
Einzelwesen, besonders in der Zeit seiner Entwicklung, die sich
zweifellos vererben, weil sie Veranderungen, sei es der Keimzellen
allein, sei es samtlicher Korperzellen zugleich und in gleicher Rich-
tung hervorrufen. So haben Merrifield und Standfuss durch fort-
gesetzte Einwirkung der Kalte oder umgekehrt der Warme auf
Schmetterlingsraupen und -Puppen bedeutende Veranderungen des
Arttypus hervorgerufen und sogar nach einigen Generationen eine
bleibende Vererbbarkeit jener Verinderungen ohne weitere indivi-
duelle Kalteeinwirkung auf die Nachkommen erzielt. Hier waren
aber die Keimzellen mit den anderen zusammen der Kaltewirkung
ausgesetzt worden und letztere veranderte demnach auch entsprechend
die Qualitat ihrer Energien. Man findet einen Ausdruck dieses
Gesetzes in der Weltfauna und -flora durch die sogenannten Kon-
vergenzerscheinungen der Tier- und Pflanzenarten in den kalten
und warmen Regionen. Ihre Farben werden dasterer und ihre
Formen einfacher in den kalten Gegenden. Trotzdem aber sind
die tieferen Merkmale ihrer Verwandtschaft vollstandig andere in
der Fauna und Flora der kalten Regionen der stdlichen Hemisphare
und in der Fauna und Flora der kalten Regionen der ndrdlichen
Hemisphare, weil ihre Abstammung eine ganz verschiedene ist.
Durch diese hochwichtige Erscheinung, in welche wir durch Ver-
gleichung der antarktischen Fauna und Flora mit der gemassigt-
kalten arktischen Einblick gewinnen, zeigt sich, wie tief verwickelt
die Faktoren der Abstammung der heutigen Lebeformen sind.

Man darf sich nicht die Vererbung in der naiven Form der
Einschachtelung in den Keimzellen vorstellen, wie dies unsere Vor-
fahren taten. Die Molektle eines konjungierten Keimkernes ent-
halten als solche ganz gewiss nicht die ganze Komplikation des
erwachsenen Individuums, das aus ihnen hervorgeht. lhre soge-
nannten erblichen Energien oder Determinanten enthalten nur die
freilich in unendlich feinen Nuancen abgezirkelte Fahigkeit oder
Potenz, unter einer ganzen Reihe einander folgender sehr
bestimmter mechanischer Umstande sich zum fertigen
Individuum zu entwickeln. Wir sahen soeben, dass eine Ver-
anderung der Temperatur gewisse Determinanten jener Entwicklung
uméndern konnen. Die Bienen konnen auch durch rechtzeitige
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kaum lebensfihige Rasse, wahrend die Mestizen (Nachkommen der
Verbindung zwischen Indianern und Weissen) viel haltbarer, resi-
stenzfahiger und besser sind.

In dieser Frage liegt entschieden das Gute in der Mitte. Die
Verbindungen zwischen nahestehenden Unterrassen oder Varietaten,
oder wenigstens zwischen nicht zu nahe verwandten Abstammungs-
centren der gleichen Unterrasse sind entschieden die gonstigsten.
Allerdings hat die Homogeneitat einer Rasse den Vorteil, ihre
Eigentumlichkeiten bleibender und charakteristischer zu gestalten,
aber diesem Vorteile stehen wieder viele Nachteile gegentber.
Wenn es einst gelingt, durch richtige Zuchtwahl und durch Entfer-
nung der Hauptquellen der Blastophthorie eine gestndere Keim-
qualitat zu erzielen, darfte vielleicht in einer fernen Zukunft eine
nicht allzu weitgehende Inzucht ihre Gefahr verlieren. Wir wollen
jedoch diese Frage noch dahingestellt sein lassen.
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Unter den wilden Volkern herrscht dagegen die Monogamie
bei den Andamanesen und Nikobaresen, bei den Tuaregs, Weddas,
Irokesen, Wyandoten, sogar bei einigen australischen Stammen.
Bei anderen ist nur den Hauptlingen die Polygamie gestattet.
Aber bei den meisten Polygamen lebt doch die Mehrzahl der armen
Leute im Volke monogam. Nur bei wenigen Volkern haben alle
Manner mehrere Weiber. In Indien leben 95 °/, der Islamiten
monogam und in Persien sogar 98°/,. Fast wberall ist die tat-
sichliche Polygamie ein Privilegium der Hauptlinge, der Farsten
und der reichen Leute.

Ausserdem zeigen die polygamen Volker eine Tendenz zur
Monogamie, 1. wegen des Vorrechtes einer Frau, gewohnlich der
ersten, den anderen gegentber; 2. dadurch, dass in Wirklichkeit
der polygame Mann eine oder wenige Lieblingsweiber im Beischlaf
bevorzugt. Immerhin gibt es gewisse polygame Volker, bei welchen
der Mann verpflichtet ist, mit jedem seiner Weiber nach Turnus-
Art, wahrend einiger Tage, Wochen oder Monate, geschlechtlich
zu verkehren. Bei vielen anderen bleiben umgekehrt manche Frauen
tatsachlich unberthrte Jungfrauen, weil der Mann sie nicht mag.
Bei den meisten nimmt der Mann eine zweite Frau, wenn die erste
alt geworden ist, und so kommt es, dass die Bigamie bei den
Polygamen zum gewodhnlichsten Fall wird.

Polyandrisch waren die Singalesen vor der englischen Er-
oberung und bis 7 Manner hatten eine gemeinschaftliche Frau.
Die Polyandrie herrscht aber besonders in Tibet vor. Auch bei
Polyandern gibt es vielfach untergeordnete oder Hulfsgatten, die
etwa den Kebsweibern entsprechen, worin wieder eine Tendenz
zur Monogamie sichtbar wird.

Die Gruppenehe herrscht bei den Todas, wo alle Bruder die
Gemahle der Frau des altesten sind. Aber auch die Schwestern
jener Frau gehoren als Gattinnen allen ihren Schwagern. Das ist
wohl, abgesehen von der Prostitution, der einzige Fall, der beim
Menschen der Promiscuitit nahe kommt. Die Gruppenehe bedeutet
aber eine sehr eingeschrankte Promiscuitat.

Alles in allem ist somit die Monogamie tatsdchlich die
weitaus am meisten verbreitete Eheform. Dies erklart sich aus
den folgenden Betrachtungen:

Relative Zahl der Manner und der Weiber. Man be-
hauptet oft, die Zahl beider Geschlechter ware ungefahr gleich
und gibt dies als Argument for die Monogamie. Es ist aber un-
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Frage ist aber so schwierig, dass sie nur von durchaus kompe-
tenter, ethnographischer Seite in Angriff genommen werden kann.
In der vorhergehenden Zusammenfassung des Westermarck’schen
Werkes finden wir indessen viele Anhaltspunkte zu ihrer Losung.
Die Hauptschwierigkeit besteht darin, bei jeder Rasse dasjenige zu
unterscheiden, was auf historischer Sitte und Angewdhnung, und
dasjenige, was auf Rasseneigentamlichkeit beruht. Fehlschlasse
sind hier so leicht zu machen, dass man lieber schweigt. Man
spricht viel vom heissen stdlichen Blut und es dorfte im alige-
meinen zutreffen, dass Volker warmer Gegenden sexuell hitziger
sind als solche kalter Gegenden. Das ist aber kein Rassenunter-
schied. Die Juden, die ihre Rasse in allen Lebenslagen und Gegenden
relativ sehr rein erhalten haben, dtrften ein besonders gunstiges
Objekt bieten. Ihre Charakterziige zeigen sich auch in ihrem Ge-
schlechtsleben. Sie haben im allgemeinen einen sehr starken Ge-
schlechtstrieb und zeigen anderseits eine grosse Familienanhéng-
lichkeit. Ihr merkantiles Wesen durchdringt auch ihre Geschlechts-
verhaltnisse und wir finden sie eifrig beim Weiberhgndel und bei
der Prostitution betatigt. Die Mongolen zeigen ebenfalls ein sehr
intensives Geschlechtsleben. Bei den polyandrischen Stimmen in
Tibet scheint die Eifersucht ziemlich vollstindig zu fehlen (ob
phylogenetisch oder durch Sitte?). Dass die Polygamie nicht zu
den Rasseneigentamlichkeiten *gehdrt, beweisen die Mormonen, die
aus monogamischen Rassen stammen. Lehrreich ware jedenfalls
ein Studium dieser Verhaltnisse in der nordamerikanischen Rassen-
mischung. Es scheint aber, dass die sogenannte Amerikanisierung
der Sitten jener Rassenmischung sich auch auf das Geschlechts-
leben ausdehnt und dass grosse Unterschiede zwischen amerikani-
sierten Irlandern, Skandinaviern, Franzosen, Deutschen und Italienern
nicht bestehen. Immerhin kann dieses die Folge einer oberflach-
lichen Betrachtung sein und diarften eingehendere Details-Studien
in diese Frage Klarheit bringen. Eines scheint dagegen fest zu
stehen, namlich die mit geistiger Minderwertigkeit einhergehende,
heftige, ungezogelte sexuelle Leidenschaft der Neger.

Auffallig ist ferner die Tatsache, dass die in den &stlichen
Provinzen Kanadas rein erhaltene franzdsische Rasse in sexueller
Hinsicht ganz anders geartet ist, als die Bevolkerung des heutigen
Frankreichs. Die franzosischen Kanadier zeigen noch ungemein
keusche und reine Sitten, leben 0berhaupt ausserordentlich solid
und haben ungeheure Familien, bei welchen fanfzehn bis zwanzig
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Schamgefihl etc.) durch die Alkoholwirkung eine ungeheure Resi-
stenzunfahigkeit des Weibes der Libido der Manner gegentber. Ein
betrunkenes Weib ist daher die leichte Beute jedes sexuell erregten
Mannes. Ich habe in dieser Beziehung einige hdchst lehrreiche
Falle kennen gelernt und will hier einen derselben erwahnen.
Ein junges, htbsches, frisches und vermdgliches Madchen
heiratete einen Mann mit ziemlich schwachem und unfeinem
Charakter, der wbrigens nicht bdse war. Beide tranken gerne
etwas viel. Sie erhielt bei einer Schwangerschaft. auf Grund &rzt-
licher Verschreibung, reichliche Weingaben und wurde daraufhin
eine leidenschaftliche Trinkerin. Da kamen nun die Freunde und
Bekannten, machten sich mit ihr zu schaffen, und sie benahm sich
allmahlig wie die reinste Dirne, indem sie sich in ihrem standigen
Alkoholdusel jedem geschlechtlich hingab. Der Mann hatte zuerst
nicht den Mut, der Sache ein Ende zu machen und wollte sich
des Geldes wegen auch nicht scheiden lassen. Die Frau wurde
deshalb in die von mir dirigierte Irrenanstalt gebracht, wo sie durch
vollstindige Entziehung des Alkohols behandelt wurde. Ich er-
wartete nun ein cynisches, sexuell reizhares, die Manner anlocken-
des Weib. Nicht im mindesten. Kaum war die Frau ntchtern
geworden, so zeigte sie sich im hdchsten Grade siltsam, anstindig
und fleissig. Ihr Schamgefthl war keineswegs gering. Ein naheres
Eindringen in ihr psychisches Wesen zu Hause ergab, dass sie
sich viel weniger aus starker Libido sexualis, als aus psychischer
Schwache und Gleichgultigkeit infolge der Alkoholwirkung den
Mannern hingegeben hatte Thr Betragen blieb nun tadellos. Sie
schloss sich einem Abstinenzverein an, kam wieder zu ihrem Mann
und lebte seitdem, des Alkohols sich stets enthaltend, glacklich,
sittsam und friedlich mit ihm, ohne je mehr in ihre frohere sexuelle
Untreue zu verfallen. Ich sah sie noch mehrere Jahre spater
glacklich, dankbar, frisch und blthend, mit ihrem Manne zusammen.
Ich habe diesen Fall angefahrt, um zu zeigen, dass sexuelle
Exzesse an und for sich, selbst beim Weibe, durchaus nicht den
Charakter, den Willen, das Schamgefahl etc zu verderben brauchen.
Es kommt ganz auf ihre Ursache an. Liegt diese Ursache in einer
angeborenen Charakterschwiche, dann ist der Schaden natorlich
kaum zu bessern. Ist sie dagegen erworben und wird sie recht-
zeitig beseitigt, so kann auch die Wirkung dauernd gehoben werden.
Es kommen tbrigens auch trunkstchtige Weiber vor, die
sexuell kalt und abweisend sind. Bei underen dagegen verbindet
18*
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bekanntlich mit die Hauptanstifterin der Bartholomausnacht in
Paris und weidete sich mit Wollust beim Anblick der Ermordung
der Hugenotten.

Umgekehrt finden wir den Masochismus als Grundton des
sexuellen Denkens und Fahlens mancher hervorragenden Person-
lichkeit (wie z. B. Rousseaus) oder asketischer Sekten und Bruder-
schaften, wie der Fakire, der Flagellanten u. dgl. mehr.

Das sexuelle Empfinden eines jeden Propheten und Religions-
stifters, oft sogar nur wahrend einer kurzen Periode seines Lebens,
bestimmt also unwillkarlich teilweise sein religidses System und
die darauf gegrindete nach seinem Tode fortbestehende Sittenlehre.
So kommt es vielfach dazu, dass Empfindungen, die individuell
sehr verschieden sein kdnnen, sich dem Zwange starrer tyrannischer
Dogmen zu fogen haben, welche dadurch Jahrhunderte, eventuell
Jahrtausende lang die Qual anders fahlender Menschen ausmachen.

Ueberall finden wir in der Religion den Erotismus idealisiert
und vielfach den Idealismus erotisch angehaucht. Das, wie die
meisten religiosen Dinge, urspranglich weltlich gemeinte Hohe Lied
Salomos, mag es noch so sehr nachtraglich als eine Allegorie auf
Christus und seine Kirche von Exegetikern gedeutet worden sein,
ist und bleibt eine erotische Dichtung. Dreist und frivol, wie
immer, hat Heine diese Tatsache in seinem mehr oder minder
pornographischen Hohen Lied parodiert. Es braucht kaum naher
darauf hingewiesen zu werden, dass die erotische Unterlage des
normalen Menschen die gestrengsten und asketischsten Sittenprediger,
die ,das Fleisch abtoten wollen“, nicht selten zu der ekelhaftesten
Heuchelei fohrt. Man sieht bekanntlich gewisse Geistliche und
sonstige fromme Herrschaften offentlich den idealsten Asketismus
predigen, wihrend sie selbst im Geheimen die schmutzigsten sexuellen
Exzesse begehen. Diese Gefahr liegt nattrlich ausserordentlich
nahe. Doch sind derartige furchtbare Inkonsequenzen nicht zu
streng zu beurteilen ; sie geschehen vielfach halb unbewusst unter
dem Druck der Leidenschaft einerseits und der Tyrannei des
Dogmas und der offentlichen Meinung anderseits. Vielfach sind es
auch die Frochte geistiger Abnormitaten. Man lasse die Wissen-
schaft frei und offen in das sexuelle Leben hineinleuchten; dann
wird diese Heuchelei bei geistig Gesunden aufhdren und bei geistig
Abnormen rechtzeitiger entdeckt und unschadlicher gemacht werden.

Im bargerlichen Leben finden wir 0berall die Spuren der
Vermischung der Religion mit sexuellen Vorstellungen und Ge-
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Kraft for sein Ideal, for den Kampf zu gewinnen, muss heute
unser Liebesideal durch den sozialen Kampf far das Gute gestahit
werden. Seite an Seite massen hier Mann und Weib zusammen
kampfen. Dies erfordert von beiden eine angestrengte Arbeit des
ganzen Lebens. Aber gerade diese Arbeit gereicht auch ihnen
selber zum Segen. Sie erhalt und starkt nicht nur den Korper,
sondern vor allem den Geist, die Gehirnkraft. Der soziale Kampf
for das Gute bereitet die hochsten und idealsten Freuden. Er lehrt
den Menschen, sich selbst zu bezwingen, d. h., seine natarliche
Faulheit, seine Genusssucht, seine Abhangigkeit von allerlei minder-
wertigen Gewohnheiten und niedrigeren Trieben zu aberwinden.
Er erzieht den Willen, unterdrickt die schwachen, schlechten und
egoistischen Regungen und zochtet dagegen die Fahigkeit, Gutes
und Natzliches zu schaffen. Durch diesen Kampf wird selbst ein
massig angelegtes Gehirn ein immer brauchbareres soziales In-
strument.

Ich frage nun, ob der Mensch bei einem derartigen Leben
noch Zeit und Lust finden wird, solche sexuellen Liebesdramen
aufzufahren, wie sie in unserer heutigen Dutzendromanliteratur als
tagliches geistiges Futter unseren Weibern und Mannern geboten
werden, und darauf antworte ich: ,Wenn er normal ist, nein!*
Nur pathologische Naturen, mit krankhaft gesteigerter Empfindlich-
keit und krankhaften Leidenschaften, bleiben trotz energischer Arbeit
far das Gute an und for sich unfahig, ihre Leidenschaften ein-
zuddmmen oder mit der Zeit zu Oberwinden. Andere, ganz bis
halb Normale, werden durch Massiggang, durch schlechte, den
Geschlechtstrieb und die Sentimentalitat reizende Romanlektare,
sowie vielfach durch einseitige Tatigkeit und andere Abnormitaten
des Stadtlebens kanstlich zu splch dbertriecbener Schwarmerei im
sexuellen Gebiet getrieben.

Wir sagten auch schon, dass die Arbeit allein nicht genogt,
sondern dass soziale Arbeit dabei sein muss. In der Tat wird
das Gehirn durch die bestandige monotone Beschaftigung mit einem
speziellen Erwerbszweig, sogar mit einer ausschliesslichen wissen-
schaftlichen Spezialitat, selbst auch einseitig. Die ethischen Gefahle
werden dadurch atrophisch. Einseitigkeit in der Erwerbsarbeit geht
ferner gern mit Ausschliesslichkeit in der Liebe (nicht im Sexual-
trieb) einher. Da arbeiten dann sehr oft zwei Egoisten (manchmal
auch mehrere, familienweise), zusammen zur Ausbeutung der Ge-
sellschaft. Sie mogen sich gegenseitig treu und relativ glacklich
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kung unserem Bewusstsein unerwartet und verblaffend vorkommt.
Ich suggeriere einem Menschen, dass es ihn an der Stirn jucken
wird. Wenn er das Jucken empfindet, ohne sich darober Rechen-
schaft geben zu konnen, wie aus meiner Prophezeiung ein wirk-
liches Juckgefahl entstanden ist, ist er dartber sehr erstaunt. Nun
glaubt er an meine Macht tber ihn, das heisst, sein Gehirn wird
meinen Worten gegentber fuogsamer, zughnglicher; es leistet
weniger Widerstand in Folge der gemachten Erfahrung, dass die
von mir vorausgesagten Wirkungen eintreten, gleichgaitig, ob diese
Wirkungen seine Gefahle oder seine Bewegungen (eventuell auch
seine Blutbewegung, wie beim Errdten und Erblassen, bei sugge-
rierter Menstruation etc.) betreffen. So wird er, wie man sich aus-
drockt, mir gegentiber suggestibler; das heisst, sein Gehirn ge-
wohnt sich daran, den von mir eingegebenen Vorstellungen zu
folgen und sie dissoziierend in seine Tatigkeit eingreifen zu
lassen. Dieser Glaube, das heisst dieses ,sich beeinflussen
lassen“ durch suggerierte Vorstellungen, steckt durch Beispiel
sehr leicht an. Wenn B. durch A. erfolgreich suggeriert wird,
und wenn C. D. E. F. G. dies mit ansehen, werden sie selbst um
8o leichter suggeriert, und so fort. Darin liegt der Schlussel der
Massensuggestion.

Ob das subjektive Gefahl des Schlafes bei der Hypnose mehr
oder meniger stark vorhanden ist, ist gleichgultig. Dieses Gefahl
hangt der Hauptsache nach nur vom Vorhandensein einer mehr
oder weniger starken Amnesie nach dem Erwachen ab. (Amnesie
heisst Erinnerungslosigkeit). Die Amnesie beruht aber nur auf
dem oft gauz zufalligen und unwichtigen Abreissen der Erinne-
rungskette im Bewusstsein. Man kann bei stirker suggestiblen
Hypnotisierten (sogenannten Somnambtlen) ganz nach Belieben
durch ein suggeriertes Wort die Amnesie setzen oder aufheben,
resp. Vergessenheit oder Erinnerung, wie man will, suggerieren.
Ich betone dies, weil, wie gesagt, eine neuere Mode unter den
Aerzten dahin geht, zwischen Wachsuggestion und Hypnotismus
in dogmatischer Weise einen prinzipiellen Unterschied aufzustellen,
der nur auf grobem Missverstehen der ganzen Erscheinungsreihe
beruht. Wachsuggestion und Hypnotismus sind, ich kann es nicht
genug betonen, ein und dasselbe, das heisst, unterscheiden sich
nur durch die Suggestion der Amnesie (resp. des subjektiven
Schlafgefithles), oder wenn man lieber will, der subjektiven Schiaf-
erinnerung, im Gegensatz zur Erinnerung wach gewesen zu sein,
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auch dieser eigenttmliche Kampf zwischen Libido und enttauschter
Liebe, der als tragisches Moment gewdhnlicher menschlicher Liebe
bekanntlich in so vielen Romanen und Dramen verwertet wird.
Vergleichen wir nun diese Erscheinungen mit denjenigen des
gewdhnlichen Lebens, die man kurz und btundig mit dem Ausdruck
Liebesrausch bezeichnet. Die Bertthrungspunkte springen in die
Augen. Ein Mann und ein Weib treffen sich und gefallen sich.
Die gegenseitige Einwirkung der Blicke, der Worte, der Berth-
rungen, kurz des ganzen Sinnes- und Geistesverkehres wecken bei
beiden zugleich Sympathiegefohle und sexuelle Libido, die sich
ihrerseits wieder gegenseitig verstarken. Die Libido sexualis ver-
sieht jede Handlung und jedes Erscheinen des Geliebten mit einer
immer glanzenderen Glorie von Reiz und Herrlichkeit, und diese
sexuell-bedingte Farbung verstarkt ihrerseits wieder die Sympathie-
gefahle. Umgekehrt wirken die Sympathiegefohle machtig auf die
Libido zurock. Dieser Schneeball wachst durch gegenseitige
Suggestion und kann die bekannte Hohe ,wahnsinniger
Verliebtheit“ erreichen. Es ist aber dies ein gegenseitiges
Blendwerk. Je wahnsinniger, heftiger, untberlegter, unvorbereiteter
eine solche Verliebtheit auftritt und je mehr sie mit gegenseitiger
Unkenntnis der Charaktere einhergeht, desto mehr ist sie auf Illu-
sionen gebaut, die bei eintretender Erntchterung wie ein Karten-
haus zusammenfallen, sodass dann Gleichgultigkeit, Ekel und sogar
Hass der ,Liebe“ auf den Fersen folgen. Hier ist das suggestive
Element in der Liebe nicht zu verkennen. Wie ein Hypnotisierter eine
rohe Kartoffel for eine Apfelsine mit Wollust verschlingen kann, so
kann ein toll Verliebter ein hassliches und bdses Madchen for eine
Gottin oder ein toll verliebtes Madchen einen ekelhaften Don Juan
und Egoisten far das Ideal mannlicher Kraft und Ritterlichkeit halten.
Aber noch eklatanter ist die Verwandtschaft da, wo die volle
Verliebtheit nur auf einer Seite besteht und wo der andere Teil
die bekannte Rolle des Verfuhrers spielt, der zwar in der Regel
(wenn nicht schmutzige Geldmotive die alleinige Ursache der Ver-
fohrung bilden), seine eigene Libido sexualis mitspielen lasst, die-
selbe jedoch in weiser Berechnung benutzt, indem er sie nicht die
Herrschaft ober sein ganzes Gehirn, das heisst Gber seine ganze
Seele gewinnen lasst, sondern nur als Mitarbeiterin an dem Ver-
fahrungswerk missbraucht. In solchen Fallen kann man dann
sagen, dass der eine der Verfuhrer und der andere der Verfohrte
ist. Der Verfohrer spielt hierbei die Rolle des suggerierenden
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d) Im Kapitel VIII haben wir die krankhaften Auswichse
des Sexuallebens geschildert, weil dieselben viel tiefer, als man ge-
wohnlich glaubt, in unsere sozialen Verhaltnisse eingreifen.

e) In den Kapiteln IX bis XVIII endlich erlauterten wir die
Beziehungen des Geschlechtslebens zu den wichtigsten mensch-
lichen Gefohls- und Interessensphéren, zum Geld und Besitz, zu
den &usseren Lebensbedingungen, zur Religion, zum Recht, zur
Medizin, zur Ethik, zur Politik und Nationaldkonomie, zur Pada-
gogie, zur Kunst und zur Suggestion und richteten unser Augen-
merk auf die damit im Zusammenhang stehenden gesellschaftlichen
Einrichtungen und Sitten.

Fassen wir unsere Ergebnisse zusammen, so kdnnen wir aus
denselben eine Reihe Schlusse ziehen, die wir in zwei Gruppen
einteilen konnen.

A. Negative Aufgaben: Direkte oder indirekte
Quellen sexueller Missstande und entsprechender so-
zialer Unsitten, deren Beseitigung erforderlich ist
Der Sumpf, in welchen eine Halbkultur die Menschheit dadurch
geworfen hat, dass sie die Erreichung von Mitteln zur Befriedigung
einer leichtsinnigen und grenzenlosen Genusssucht sehr erleichterte,
wird eben durch diese Genusssucht selbst unterhalten. Die unbe-
grenzte Hingebung des Individuums an Vergnogen und Genuss
kann sich jedoch mit dem Wohl und dem Bestand der Gesellschaft
auf die Dauer nicht vertragen. Hic Rhodus, hicsalta! Jener
Genusssucht miussen ktnstliche Grenzen durch eine bessere so-
ziale Organisation gesetzt und die soziale Qualitat, das heisst der
Altruismus oder der soziale lostinkt der Menschen (ihre ethischen
Gefahle) muss erhoht werden. Augenblicklich ist nur das erste
zu erreichen. Das zweite kann jedoch, wie wir sahen, far die
Zukunft vorbereitet werden, denn wir dorfen keinen der beiden
Rettungsfaktoren ausser Auge lassen.

Wir haben nun die wichtigsten Wurzeln der sexuellen Eat-
artung kennen gelernt, die uns die eben genannte Halbkultur be-
schert hat. Wir sagen Halbkultur, weil in der Tat unsere heutige
Kultur noch recht unvollstandig ist und vor allem die Volksmasse
nur &1sserlich beleckt hat Wirklich hdhere Kulturmenschen haben
die Kinderkrankheiten der Kultur viel besser tberwunden, als die
ungebildete Menge, und diese Tatsache solite uns Mut und Ver
trauen for eine Zukunft geben, in welcher die wahre hohere Kultur
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Aus dieser Tabelle geht klar hervor, dass die Differenz bei beiden Ge-
schlechtern iberall fast dieselbe ist. Je grosser die absoluten Zahlen sindr
um so grosser miissen natQrlich auch der absolute (nicht der relative) Unter-
schied und die Variationsbreite werden. Der absolute Unterschied der W..
und M.-Kapazital ist zwar beim Bayern (168) und beim Wedda (138) recht er-
heblich, der prozentuale dagegen :11,2 und 10,8) sehr gering. Man kann daher
als Durchschnitt die folgende Einteilung aufstellen :

Duarchschnittliche Schadelkapazitat nach Menschensorten.

Minner Wolber
Schidelkapaxitit
Aristencephalen (hdchste Gehirne) tber 1450 Gr. tber 1300 Gr.
Euencephalen (mittlere Gehirne) 1300—1460 Gr. 11560—1300 Gr.

Oligencephalen (kleine, schwache Gehirne) unter 1300 Gr. unter 1150 Gr.

Professor Martin fiigt hinzu, dass er bei seinen Forschungen unter den
sehr primitiven Vdlkern Malacca’s in allen Dingen eine ebenso grosse sexuelle
Differenz gefunden habe, wie bei uns Européiern.

Ebenso schr irrt B.,, wenn er glaubt, dass die Kleidung der Frauen die
Folge der mannlichen Eifersucht sei, weil das Nackt-Gehen die Listernheit
errege. Wir sahen im Kap. VI, dass das Gegenteil wahr ist; zudem kleideten
sich die Manner vielfach zuerst vollstindiger, als die Frauen.

Folgende von B. angefihrte Klage der Iphigenie auf Tauris ist dagegen
charakteristisch :

In ,lIphigenia auf Tauris* klagt Iphigenia: ,Der Frauen Zustand ist der
» schlimmste von allen Menschen. Will dem Manne das Glack, so herrscht er
»und erficht im Felde Ruhm; und haben ihm die Gotter Unglack bereitet,
» fillt er, der Erstling von den Seinen, in den schdnen Tod. Allein des Weibes
» Gltick ist eng gebunden: sie dankt ihre Wahl stets Andern, 8fters Fremden,
»und wenn Zerstdrung ihr Haus ergrexft, fahrt sie aus rauchenden Triimmern,
,» durch’s Blut erschlagener Liebsten, ein Uberwinder fort.* .

B. belegt seine Angaben tiber die Unterdrﬂckung der Frauen im Alter-
tum mit treffenden Beispielen. Er erinnert daran, wie Abraham seine Ehefrau
an Kaufleute gab, wie David und Salomo sich ganze Harems hielten, was
Jehovah in der Ordnung fand. In Aegypten war es Sitte, dass junge Frauen
sich ibre Mitgift durch Prostitution verdienten. Die Tdchter des Konigs Cheops
verdienten durch Prostitution eine Pyramide for ihren Vater. Der weise Solon
organisierte die Prostitution in Griechenland, wo die Hetaren, wie wir sahen,
besser geehrt wurden, als die Ehefrauen, die nur als treue Hunde behandelt
und als Kindergebarapparate betrachtet wurden. Plato forderte die Promiscuitat

vor, sind aber dann auch mit qualitativer Verinderung der Gehirnsubstanz
verbunden. Daraus geht deutlich genug hervor, dass die Weddas auf einer
tieferen Stufe der Evolution stehen als wir. Bei uns sind Mannergehirne unter
1250 Gr. und Weibergehirne unter 1120 Gr. pathologisch, was ich auf Grund
meiner eigenen fritheren Wagungen in der Irrenanstalt Burghdlzli (584 Gehirne)
behaupten kann (siche Allg. Zeitschrift for Psychiatrie, Bd. 64, 1897, Verlag
von Georg Reimer: Brehm Arnold, Uber die Todesfille und Sektionsbefunde
der Zarcher Heilanstalt Burgholzli 1879—1898).
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diesem Prozess schwer kompromittiert. Augenscheinlich liessen gewisse staat-
liche Organe Jahre lang das Weib in seinem dunklen und verbrecherischen
Treiben gewshren. Weshalb ? dorfte nach dem Mitgeteilten nicht zweifelhaft
semn.* . ..
»S0 werden Menschen aneinandergekettet; der eine Teil wird um
Sklaven des andern gemacht und gezwungen, sich den intimsten Umarmungen
und Liebkosungen des andern Teils aus ,ehelicher Pflicht® zu unterwerfen,
die er vielleicht mehr verabscheut als Schimpfworte und schlechte Bebandlung.*

»Und nun frage ich, ist eine¢ solche Ehe — und es giebt deren achr
viele — nicht schlimmer als Prostitution? Die Prostituierte hat wenigstens
bis zu einem gewissen Grade noch die Freiheit, sich ihrem schmahlichen Ge-
werbe zu entziehen, und hat, wenn sie nicht in einem dffentlichen Hause lebt,
das Recht, den Kauf der Umarmung desjenigen zurfickzuweisen, der ihr auns
irgend welchen Grinden nicht zusagt. Aber eine verkaufte Ehefrau muss sich
die Umarmung ihres Mannes gefallen lassen, wenn sie auch hundert Grinde
hat, ihn zu hassen und zu verabscheuen.* .

oIn den besitzenden Kreisen sinkt die l'nu nicht selten, ganz wie im
alten Gnechenland zum blossen Gebdrapparat for legitime Kinder herab, zur
Haoterin des Hauses, Pflegerin des kranken Gatten. Der Mann unterhalt zu
seinem Vergniigen und for sein Liebesbediirfnis Courtisanen und Hetéirea —
bei uns jetzt Maitressen genannt — aus deren eleganten Wohnungen man in
allen grosseren Stadten die schdnsten Stadtviertel zusammenstellen kdonte.“...

»Unser ,christlicher Staat, dessen ,,Christentum“ man tiberall da ver-
geblich sucht, wo es angewendet werden solite, und dort findet, wo es tber-
flassig oder schadlich ist, dieser christliche Staat . . . halt sich nicht bloss
von Gesetzen zurtick, welche die Frauenarbeit auf ein normales Mass be-
schrinken, die Kinderarbeit ginzlich verbieten; er selbst gewahrt vielen seiner
Beamten weder volle Sonntagsruhe, noch eine normale Arbeitszeit und stort
so ihr Familienleben.” . . .

»Als im Anfang der sechziger Jahre in den englischen Baumwollen-
distrikten infolge des nordamerikanischen Sklavenbefreiungskrieges viele Tau-
sende von Arbeiterinnen feiern mussten, machten die Aerzte die auffallende
Entdeckung, dass trotz der grossen Not der Bevolkerung die Kindersterblichkeit
abnahm. Die Ursache war sehr einfach. Die Kinder genossen jetzt eine bessere
Pflege und die Nahrung von der Mutter, die sie in den besten Arbeitszeiten
nie genossen hatten Und die gleiche Tatsache ist in der Krise der siebenziger
Jahre in Nordamerika: New-York, Massachusetts, seitens der Aerzte konstatiert
worden. Die allgemeine Arbeitslosigkeit zwang die Frauen zu feiern und liess
ihnen Zeit zur Kinderpflege.*

wIn der Hausindustrie, die romantische Theoretiker gern so idyllisch
darstellen, liegen die Verhéltnisse for das Familienleben und die Moral um
kein Haar besser. Hier ist die Frau neben dem Mann von Froth bis in die
Nacht an die Arbeit gekette}, die Kinder werden vom frohesten Alter m
gleichem Werk herangenommen. Zusammengepfercht auf den denkbar kleinsten
Raum leben Mann, Frau und Familie, Burschen und Madchen mitten unter den
Arbeitsabfillen, den unangenehmsten Dtnsten und Gerichen, der notwendigsten
Reinlichkeit entbehrend. Dem Wohn- und Arbeitslokal entsprechen die Schisf
riume. In der Regel dunkle Licher, ohne Ventilation, nehmen sie fur die





































































































































































